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Un marco de referencia comun
para estimar el ruido

de la carretera, del ferrocarril
y aéreo, y de la industria

en la UE

El Centro de Investigacion Con-
junta (JRC) acaba de publicar Méto-
dos Comunes de Estimacion del
Ruido en Europa (CNOSSOS-EU)(de
carreteras, ferrocarriles, aéreo y de la
industria) y su version electronica se
puede descargar en http://ihcp.jrc.
ec.europa.eu/our_activities/public-
health/env_noise/new-report-by-jrc-
common-framework-to-assess-noi-
se/ y ha de usarse después de su
adopcion por los Estados Miembros
para la realizacion de los Mapas Es-
tratégicos de Ruido, de acuerdo con

el articulo 6.2 de la Directiva de Rui-
do Ambiental.

Medio ambiente: Hablando
el mismo lenguaje acerca
de la exposicion al ruido

Cuantificar la exposicion al ruido
sera mucho mas facil gracias a una
nueva serie de métodos para la es-
timacion del ruido que se acaba de
publicar. Los datos comparables
acerca de la exposicion al ruido en
Europa son un pre-requisito para
establecer politicas de la UE para
reducir la contaminacion por ruido,
una preocupacion en toda Europa
en lo que concierne a la salud. Los
nuevos métodos - conocidos como
Métodos Comunes de Estimacion
del Ruido en Europa (Common Noi-
se Assessment Methods in Europe
—CNOSSOS-EU)- se disenaron por
el servicio interior de ciencia de la
Comision Europea, el Centro de In-
vestigacion Conjunta (JRC). Estiman
el ruido de la carretera, ferrocarriles
y trafico aéreo, y de la industria, y
proporcionaran datos consistentes
y comparables acerca de los niveles
de ruido a los que esta expuesta la
poblacién. Los Estados Miembros
tendran que empezar a utilizar los
nuevos métodos para la préoxima
ronda de confeccion de mapas es-
tratégicos de ruido de toda la UE,
en 2017.

El Comisionado del Medio Am-
biente Janez Poto¢nik dijo: “El ruido
€s un serio riesgo para la salud pu-
blica, especialmente en areas urba-
nas, debido al incremento del trans-
porte y a una planificacion urbana
ineficiente. CNOSSOS-EU ayudara
a la Comision Europea a armonizar
los métodos usados, haciendo
comparables los datos. Espero que
ello pavimente el camino hacia me-
didas mas apropiadas y eficientes
para tratar con la cada vez mayor
exposicion al ruido en Europa. Este
es uno de los elementos de una
aproximacion mas sistematica para
combatir el ruido”.
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La comisién Europea utilizara
esta base comun de métodos de es-
timacion del ruido desarrollada por el
JRC como base para una metodolo-
gia comun para obtener cifras com-
parables sobre el ruido de tréafico
(carretera, ferrocarril, aéreo) y el ruido
industrial al final de 2013.. Un marco
comun para los métodos para la es-
timacion del ruido permitira obtener
informacion comparable y fiable so-
bre niveles de ruido y las implicacio-
nes sobre la salud asociadas, a las
cuales estan expuestos los ciudada-
nos de la UE. Asimismo facilitara la
preparacion de planes de accion de-
tallados para prevenir y reducir la ex-
posicion a niveles dafiinos de ruido.

La Directiva sobre Ruido Am-
biental (Environmental Noise Directi-
ve), introducida en 2002, requiere
de los Estados Miembros el deter-
minar la exposicion al ruido ambien-
tal mediante confeccion de mapas
estratégicos de ruido y la elabora-
cion de planes de accioén para la re-
duccion del ruido. El primer ejercicio
de elaboracion de mapas en el am-
bito de la UE de 2007 ha encontra-
do diferencias considerables en los
métodos de estimacion, recoleccion
de datos y su calidad.

Los modelos de estimacion del
ruido, basados en los métodos
cientificos y técnicos conocidos,
fueron desarrollados por el JRC en
colaboracion con los expertos nom-
brados por los Estados Miembros
de la UE, la Agencia Europea del
Medio Ambiente, la Agencia Euro-
pea de Seguridad Aérea y la Organi-
zacion Mundial de la Salud.

Antecedentes

El ruido de tréafico puede ser res-
ponsable de aproximadamente un
millén de anos perdidos de vida sa-
ludable. El desarrollo del urbanismo
y un aumento rapidamente crecien-
te del trafico son las causas princi-
pales de la escalada de la exposi-
cion al ruido ambiental en Europa. El
costo social del ruido de tréfico, de



ferrocarriles y aéreo en toda la UE
ha sido estimado recientemente en
40 mil millones de euros por ano, lo
que es equivalente al 0,35% del
GDP. De acuerdo con el Libro Blan-
co de la Comision Europea del 2011
sobre el transporte, los costes ex-
ternos relacionados con el ruido se-
ran 20 mil millones mas por afo en
2050 (en comparacion con 2005), si
no se toman mas medidas.

Los mapas estratégicos de ruido
se utilizan por las autoridades com-
petentes nacionales de la UE para
identificar las prioridades para planes
de accidn y por la Comision Europea
para proveer de estimaciones globa-
les de la exposicion al ruido en Euro-
pa. Esta informacion sirve también
para informar al publico en general
sobre los niveles de ruido a los que
esta expuesto, y acerca de las accio-
nes efectuadas para reducir la conta-
minacion sonora hasta un nivel no
perjudicial para la salud y el medio
ambiente. CNOSSOS-EU ayudara a
producir mapas estratégicos de ruido
de buena calidad obteniendo cifras
consistentes y comparables acerca
de los niveles de ruido a los que esta
expuesto el publico en Europa y per-
mitir una estimacion fiable de la carga
de enfermedades asociada.

Regulacién de los ruidos
urbanos e industriales.
Normas en Aclustica
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e INDUSTRIALES

Autor: Juan C. Giménez de Paz
Aiio de Publicacion: 2012
ISBN: 978-987-33-3121-3

Disefio de tapa: Cecilia Giménez
de Paz

Descripcion

Esta publicacion esta destinada a
los técnicos y profesionales que tie-
nen a la acustica aplicada como es-
pecialidad o como parte de su espe-
cialidad. A quienes tienen delegado
el poder de policia para hacer cum-
plir con las limitaciones acusticas y a
quienes deben o quieren acondicio-
nar espacios para una buena res-
puesta acustica. Y a quienes deben
realizar mediciones acusticas.

Para todas estas actividades exis-
ten normas IRAM derivadas en su ma-
yoria de las ISO internacionales, que
especifican las condiciones de medi-
cion, equipamiento, parametros a ob-
tener y sus alcances. Se refieren a po-
tencia sonora y nivel sonoro, tiempos
de reverberacion, sitios y condiciones
de medicion, definiendo parametros y
sus limitaciones. Efectos de los ruidos
y pérdida de audicion prevista.

No tiene la estructura de un libro
de texto que se hace mas complejo a
medida que se avanza en los capitu-
los. El orden de los capitulos es el or-
den del nimero creciente de las nor-
mas IRAM. Puede haber temas
tratados en una norma posterior. Exis-
ten para ello las referencias cruzadas
que permiten vincular una con otra.

En cada inicio de un capitulo, se
cita la norma de origen: las interna-
cionales ISO o IEC en su casi totali-
dad y la posible existencia de una
INN chilena equivalente. Estas equi-
valencias hacen que el interés del
texto supere las fronteras naciona-
les. Las notas al pie de pagina se
refieren en su mayoria, a otras nor-
mas de cualquier origen que com-
plementan a la que estéa siendo tra-
tada. En algunos casos se hace
referencia a una obra bibliografica
que amplia lo comentado.

publicaciones

Cada capitulo no es un resumen
de la norma ni mucho menos su re-
produccidn, por lo que para su lec-
tura es recomendable tener la nor-
ma original a mano. Se plantea su
objetivo y se relata su mecanismo
de aplicacion junto con notas acla-
ratorias, deduccion de expresiones
matematicas incluidas (las normas
so6lo incluyen las expresiones fina-
les), tablas o graficos complementa-
rios que ayudan a su comprension y
algunas limitaciones. Se justifica,
amplia, ilustra, deduce. Se mantiene
la nomenclatura de cada norma, por
lo que puede haber alguna falta de
coherencia semantica entre ellas.

Las normas de interés o partes
de normas referidas a mediciones
en laboratorio son tratadas mas bre-
vemente, dado que superan al inte-
rés del lector imaginado de esta
obra. Se considera lo que se supo-
ne importante que conozca el usua-
rio no especialista de laboratorio.

El autor esta convencido que
esta obra, que no tiene otra equiva-
lente al menos a nivel nacional, per-
mitira un mejor acceso a las normas
sobre acustica, necesarias para su
mejor comprension y para facilitar la
difusion de sus contenidos.

Para obtener las normas origina-
les, el Instituto Argentino de Norma-
lizacion y Certificacion, IRAM es el
editor y su comercializador (También
de las ISO e [EC): www.iram.org.ar.

Guia de contaminacion
acustica

Guia de contaminacién acGstica

CONSEJERIA DE AGRICULTURA, PESCA Y MEDIO AMBIENTE

AR

JUNTA DE AYDALICA
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Autor: Junta de Andalucia
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y Medio Ambiente

Unién Europea
Fondo Europeo de Desarrollo
Regional

Afio de publicacion: 2012

El ruido es percibido por la po-
blacion andaluza como uno de los
principales problemas ambientales,
conforme a lo reflejado ano tras afio
en las encuestas del Ecobarémetro
que realiza la Junta de Andalucia.

Precisamente por ello y al objeto
de desarrollar el marco normativo
autondmico y adecuarlo al estatal,
se desarrolla el Decreto 6/2012, de
17 de enero, por el que se aprueba
el Reglamento de proteccion contra
la contaminacion acustica en Anda-
lucia.

Tras la reciente publicacion del
Decreto, y para garantizar su co-
rrecta aplicacion y fomentar su en-
tendimiento, la Consejeria de Agri-
cultura, Pesca y Medio Ambiente ha
llevado a cabo una importante cam-
pana de difusion, concienciacion y
formacion dirigida a los profesiona-
les publicos y privados, asi como a
todos los agentes sociales afecta-
dos por el Reglamento.

Dicha campana, que tiene como
objetivo principal prestar soporte al
Decreto durante sus primeros anos
de vigencia, incluye la redaccion de
esta Guia de Aplicaciéon del Decreto
6/2012, destinada a facilitar la com-
prension del Reglamento, aclarando
las dudas de interpretacién que
puedan surgir de su articulado e in-
cluyendo ejemplos practicos.

El documento esta estructurado
en once grandes bloques. El prime-
ro de ellos proporciona recomenda-
ciones genéricas de medicion abor-
dando temas como la elaboracion
de ensayos acusticos para la eva-
luaciéon de actividades, incluyendo
recomendaciones sobre la medida
del ruido de fondo, cémo considerar

los parametros de incertidumbre, la
aplicacion de penalizaciones en el
resultado final de la medida, como
garantizar el cumplimiento de los li-
mites, qué requisitos técnicos son
exigibles del sistema de calidad es-
tablecido por la norma UNE-EN ISO
/ IEC 17025:2005, asi como una
serie de apartados especificos que
tratan temas como el célculo del
aislamiento a ruido de impacto, es-
tudios acusticos en parques edlicos
y demas procedimientos de medida
recogidos en el Reglamento.

El segundo ofrece un ejemplo
practico de la inspeccion de activi-
dades, en el que se incluye ademas
un modelo de informe derivado de
la misma.

Los bloques 3, 4 y 5 engloban las
herramientas disponibles para el con-
trol y gestion de la contaminacion
acustica. En ellos se analiza la zonifi-
cacion acustica, la declaracion de
zonas acusticas especiales y zonas
de servidumbres, asi como la elabo-
racion de los mapas de ruido y sus
consiguientes planes de accion. Todo
ello desde un punto de vista practico,
incluyendo recomendaciones a la
hora de su declaracion, elaboracion y
las acciones que estas conllevan.

Los bloques 6, 7, 8, 9y 10 dan
soporte a actuaciones que la propia
administracion debe llevar a cabo
en atencion a sus obligaciones en
materia de contaminacion acustica.
En ellos se encuentran los requisitos
necesarios previos a la peticion de
las licencias de apertura de activida-
des, la atencion de reclamaciones
por ruido, los procedimientos que
se deben llevar a cabo para la impo-
sicion de sanciones, la peticion de
ensayos acusticos que verifiquen
los aislamientos exigidos en la nor-
ma DB-HR del Codigo Técnico de la
Edificacion y el control de vehiculos
especialmente ruidosos.

El Ultimo gran blogue proporcio-
na recomendaciones a tener en
cuenta a la hora de redactar las or-
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denanzas municipales. Se trata de
uno de los apartados mas importan-
tes de la Guia, puesto que facilita a
los ayuntamientos la regulacion de
una serie de actividades y materias,
que por su exclusiva competencia
local, no pueden estar recogidos en
el Reglamento. Principalmente se
refieren a actividades en la via publi-
ca, ruido en la propiedad horizontal
y comportamientos de los vecinos,
ruido provocado por terrazas y vela-
dores, asi como otros servicios ur-
banos, actividades de carga y des-
carga y fiestas populares.

Esta guia se ha concebido, por
tanto, como una herramienta Util,
que agilice el trabajo diario de los
profesionales publicos y privados,
cuya labor se lleva a cabo en el
campo de la acustica.

Caracterizacioén acustica
multi-componente
de los medios porosos

pringer Theses

Eared . van Dalen

Multi-Component
Acoustic
Characterization
of Porous Media

Autor: Karel N. van Dalen
Series: Springer Theses
Afo de publicacion: 2013

ISBN: 978-3-642-34845-7

Descripcion

Relevante tesis doctoral nomina-
da para el premio Springer para Te-
sis por la Universidad de Delft (NL)



Auna las matematicas, la fisica y
la geologia.

Proporciona un excelente terre-
no de discusion para nuestra com-
prension basica de los diferentes
modos de las ondas, utilizando una
aproximacion de formas de ondas y
multi-componentes.

Se investiga la posibilidad de ex-
traer parametros de medios poro-
s0s a partir de registros acusticos.
La tesis da una excelente discusion
acerca de nuestros conocimientos
basicos de los diferentes modos de
ondas, utilizando una aproximacion
de formas de ondas y multi-compo-
nentes. El foco se apoya en la de-
pendencia de la porosidad y la per-
meabilidad en los casos en que esta
ultima es especialmente dificil de
estimar.

En esta tesis, esta sensibilidad se
muestra para los modos de onda de
la interfaz y los reflejados. Para cada
una de las ondas de la interfaz, tipos
pseudo-Rayleigh y pseudo-Stoneley,
se pueden obtener estimaciones
Unicas para la permeabilidad y poro-
sidad cuando se combinan impe-
dancia y atenuacion. La onda pseu-
do-Stoneley es mas sensible a la
permeabilidad: tanto la impedancia
como la atenuacion estan controla-
das por el flujo del fluido. Asimismo
también se pueden obtener estima-
ciones de la permeabilidad y porosi-
dad cuando se combinan los coefi-
cientes de reflexion de los distintos
modos reflejados. En este caso, la
sensibilidad a la permeabilidad esta
causada por las heterogeneidades
de la superficie que generan flujo del
fluido mesoscopico a frecuencias
sismicas.

Los resultados de esta tesis su-
gieren que la estimacion in-situ de la
permeabilidad es posible, siempre y
cuando la deteccion se lleve a cabo
con mediciones de multi-compo-
nentes. Los resultados afectan con-
siderablemente a las practicas geo-
técnicas y de yacimientos.

Acustica: Campos
sonoros y transductores

Autores: Leo L. Beranek,
Tim Mellow

Editor: Academic Press
Afio de publicacion: 2012

ISBN: 9780123914217

Descripcion

Acustica: Campos sonoros y
transductores es una ampliaciéon
moderna y re-escrita de Acoustics,
el libro clasico de referencia de Leo
L. Beranek de 1954,

Puesto al dia completamente y
enfocado a la electroacustica con lo
que necesitan un amplio rango de
ingenieros y cientificos acusticos,
este nuevo libro retiene y amplia los
detalles de los fundamentos acusti-
cos del original, a la vez que anade
féormulas préacticas y métodos de
simulaciéon para la practica de los
profesionales.

Al beneficiarse de la experiencia
de toda una vida de Beranek en
este campo y de la experiencia pun-
tera en la industria del co-autor, Tim
Mellow, Acustica: Campos sonoros
y transductores es un clasico mo-
derno para tener muy a mano en el
laboratorio, la oficina y estudios de
diseno.

e Se apoya en el clasico Acustica
de Beranek de 1954 e incorpora
desarrollos recientes, férmulas

publicaciones

practicas y métodos efectivos de
simulacion.

e Proporciona los fundamentos de-
tallados, permitiendo un entendi-
miento mejor de los complicados
parametros del diseno, datos vy
métodos de medida.

e Reulne los tépicos que normal-
mente estan esparcidos por la li-
teratura en una referencia Unica y
valiosa.

¢ Incluye importantes casos practi-
cos, ejemplos reales y soluciones
que dan vida a la teoria.

Sonido y vibraciones 2.0

Guia de diseno de instalaciones
para cuidados de la salud

el iyt - gy L fi
Wil L D Fuliton

Sound & Vibration 2.0

e gt b e glhth Loe Flism -

Editores: Sykes, David;
Tocci, Gregory C.; Cavanaugh,
William J.

Aiio de publicacion: 2013
ISBN: 978-1-4614-4987-4

Adoptado por el International
Code Council y el US Green Building
Council’s “LEED for Healthcare”.

Proporciona tablas detalladas de
las especificaciones acusticas mini-
mas para la construccion y estima-
cion de entornos para el cuidado de
la salud

Proporciona una guia rapida
para consultores acusticos, arqui-
tectos y profesionales del cuidado
de la salud.
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Escrito por un Comité Conjunto
autorizado por tres sociedades pun-
teras en acustica: la Acoustical So-
ciety of America (ASA), el Institute of
Noise Control Engineering (INCE) y
el National Council of Acoustical
Consultants (NCAC)

El sonido, las vibraciones, el rui-
do vy la privacidad tienen impactos
significativos en la salud y el rendi-
miento. Por tanto estan reconocidos
como componentes esenciales de
un entorno efectivo para el cuidado
de la salud. Sin embargo, solo ulti-
mamente la acustica ha sido una
consideracion prominente en el di-
sefno, construccion y operacion de
las instalaciones para el cuidado de
la salud, debido a la ausencia, antes
de 2010, de guias claras y objetivas
basadas en la investigacion y bue-
nas practicas. Sound & Vibration
2.0 es la primera publicacion que
trata estos temas de una manera
integradora.

Sound & Vibration 2.0 es la uni-
ca norma de referencia para la

acustica de las instalaciones para el
cuidado de la salud y ha sido reco-
nocida como tal por: 2010 FGI Gui-
delines for the Design and Cons-
truction of Health Care Facilities
(utilizada en 60 paises); US Green
Building Council’s LEED for Health
Care (utilizada en 87 paises); The
Green Guide for Health Care V2.2; y
el International Code Council
(2011). Sound & Vibration 2.0 fue
encargado por el Facility Guidelines
Institute en 2005, redactado por el
Health Care Acoustics Working
Group (comité permanente del
Acoustics Research Council [ARC],
compuesto por miembros de las
sociedades profesionales de acus-
tica, ingenieria del control del ruido,
consultores acusticos y profesiona-
les afines) y publicado en 2010 por
el Facility Guidelines Institute y la
American Hospital Association,
ASHE division. ARC organizé el
Health Care Working Group en
2004-5 compuesto por 520 miem-
bros pertenecientes a diez grupos
que van desde la medicina a las le-
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yes, politica, arquitectura, disefio e
ingenieria, para proporcionar una
guia constructiva acerca del ruido y
las vibraciones basada en la inves-
tigacion y las mejores practicas pro-
fesionales.

Un planeamiento cuidado acus-
ticamente y respecto a la privacidad
desde los primeros estados de dise-
Ao de una instalacion de cuidados
de la salud puede ser resuelto con
efectividad y aprovechamiento con
unas pocas pinceladas de los dise-
Aadores. Los minimos requerimien-
tos de diseno recomendados en
este trabajo estan previstos para
ayudar a los disefadores a alcanzar
unas instalaciones para el cuidado
de la salud satisfactorias acustica-
mente. Este manual incluye guias
practicas y mensurables para todos
los aspectos acusticos del disefio,
construccion y evaluacion de todo
tipo de instalaciones sanitarias, in-
cluyendo grandes hospitales gene-
ralistas, instalaciones especializadas
en el cuidado de los pacientes, e
instalaciones ambulatorias.
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