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Abstract

This paper presents an analysis of acoustics in dwellings in Latin America from three points of
view. One of them is the acoustics regulations where, in some Latin American countries, is obliged by
law to carry out a minimum standard of acoustic insulation in dwellings. On the other hand some
regulations on the acoustic quality of dwellings are analysed. It is also discussed the concept of
Acoustic Certification, where a dwelling may be subjected to a process of study of its design,
construction, and final assessment of standards to ensure the comfort of users.

Resumen

En este trabajo se presenta un analisis de actlistica de viviendas en iberoamérica desde tres
puntos de vista. El de las reglamentaciones acusticas donde, en algunos paises iberoamericanos, se
obliga por ley a cumplir un estandar minimo de aislamiento acustico en viviendas. Por otra parte se
analiza también algunas normas relativas a la calidad acustica de viviendas. También se analiza el
concepto de Certificaciones Acusticas, donde una vivienda se puede someter a un proceso de estudio
de su disefio, construccion, y verificacion final de estandares que garanticen el confort de los usuarios.
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1 Introduccioén

En este trabajo se aborda un tema desplazado dentro de las ramas de la acustica y
particularmente dentro de las prioridades de la mayoria de las politicas de viviendas en paises
de iberoamérica, se trata del confort actstico en las viviendas.

Aun cuando hay paises que destacan por su preocupacion por estos temas, (Espafia,
Portugal, Chile), la mayoria de los paises iberoamericanos no tienen exigencias obligatorias
de aislamiento acustico a ruido aéreo y de impacto entre viviendas, ni politicas de proteccion
en la construccion de viviendas en entornos ruidosos.

En algunos paises desarrollados de Europa, no solo dejaron hace tiempo el tema de las
reglamentaciones atras, hoy en dia al momento de proyectar una nueva vivienda se puede
seguir un proceso de certificacion acustica, donde se evalta el disefio arquitectonico de la
vivienda mediante programas de simulacion computacionales y a su vez se evalua el entorno
de ruido ambiente en que se insertard el nuevo proyecto, pudiendo entonces a partir de esa
informacion disefiar la fachada con las prestaciones acusticas requeridas por este nuevo
proyecto.

En este trabajo se presenta una recopilacién de la informacion recogida en algunos
paises de iberoamérica, donde se revisa la existencia de normativa local de recomendaciones
acusticas para la construcciéon de viviendas nuevas. También se revisa la existencia de
reglamentaciones actsticas, es decir cuando en vez de normativas y recomendaciones pasan a
ser de cumplimiento obligatorio en la construccion de nuevas viviendas, y finalmente algunos
casos excepcionales donde se establecen procesos de certificacion acustica de proyectos.

2 Normativas locales de acustica de viviendas

21 El caso Espaiol

Espafia es el pais lider en iberoamérica en calidad actstica de viviendas. La normativa
vigente en Espafia en acustica de la edificacion son en su mayoria adopciones de normas
Europeas (EN) e internacionales (ISO). Destacan la adopcién de la serie de normas ISO 140
de Medicion de aislamiento acustico y la seria de normas EN 12354 de estimacion de las
caracteristicas acusticas de las edificaciones a partir de las caracteristicas de sus elementos

2.2 El caso Chileno

En Chile en la ultima década se comenzo6 a adoptar la serie de normas internacionales
ISO 140, (hasta la fecha se han adoptado las normas ISO 140 partes 1, 3, 4 y 10) las cuales
describen métodos de ensayo de aislamiento acustico.

También se adopté como norma chilena la norma Francesa AFNOR NF S 31 — 057 :
1982 Acustica — Verificacion de la calidad acustica de las construcciones. (NCh 2803 —
2002).

Previamente en Chile se oficializé la norma NCh 352.0f1961; de Condiciones actsticas
que deben cumplir los edificios. Los valores recomendados de aislamiento actstico son los
que se muestran en la Tabla 1.
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Tabla 1. Valores de Aislamiento acustico convenientes (NCh 352.0f1961)

Peso de la pared Espesor Aislamiento Tipos de ambientes aislados
kg/m? cm acustico dB
100 6a8 40 Suficiente entre piezas de una casa

habitacion;

150 10 42 entre oficinas o salas de clases;

350 24 48 entre dos casas; entre piezas de estar
y de trabajo; entre piezas de estar y
cocina, etc.;

450 31 49 entre piezas de hotel;

500 34 50 entre salas de hospital;

800 56 53 entre dos casas cuando hay muro

cortafuego.

Con posterioridad, se realizd una actualizacion de la norma, oficializdindose la norma
NCh 352/ Of2000 de Aislacion Acustica. Parte 1: Construcciones de uso habitacional —
Requisitos minimos y ensayos, donde especificamente para viviendas sugeria los valores
minimos recomendados que se pueden observar en la tabla 2.

Tabla 2. Construcciones de wuso habitacional. Requisitos (NCh
352/1.012000)

Parametro Emisor Receptor MNED, dB (A) RZun |[s At)os Msazgzode
Aislacion minima:
) Dormitorio o estar G =Y
A Exterior e 61-65 25 NF $31-057
66-70 30
expuesto) 71.75 35
>75 NED-40
Vivienda Dormlt_o ro o estar Aislacion minima:
] (recinto mas n.a. v “ < NF S31-057
B contigua 45

expuesto)

Instalaciones

L Dormitorio o estar
sanitarias y

1 Nivel de ruido maximo:

J recinto mas n.a. Segun 6.4
C mecéanicas ( c 40 9
expuesto)
externas
Dormitorio o estar Aislacic .
. . . islacion minima:
D Pasillo y escalera (recinto mas n.a. " N ¢ NF S31-057

expuesto) 30

1) No aplicable.

Como se puede observar en la tabla 2, esta norma a diferencia de su primera edicion,
entrega valores recomendados no solo de aislamiento acustico a ruido aéreo entre recintos,
sino que ademas incorpora el concepto de aislamiento acustico de fachadas. Ademas esta
norma incorpora el concepto de Grado de aislamiento acustica y entrega valores
recomendados, tal como se observa en la Tabla 3.
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Tabla 3. Requisitos segun grado de aislamiento acustica (NCh
352/1.012000)

NED, Requisitos, dB (A}
Parametro Emisor Receptor
dB {A} Grado 1 Grado 2 Grado 3 Grado 4 e ias
<60 26 29 32 35
Lo 61-65 3 34 37 40
. b
A Exterior ereca?\::'::;f;;::m: 86-70 36 g 42 45 NF S 31-057
' 71-75 41 44 47 50 (aislacion aérea)
>75 NED - 34 NED - 31 NED - 28 NED - 25
s e Dormiterio o estar | NF S 31-057
B Vi d, . B |
[ fvienda contigua {recinto més expuesta) n-a. - o o L) {aislacitn aérea)
Instalaciones Dormiterio "
c1 sanitarias y ormiterio g estar n.a. 34 | 31 28 25 6.4 de esta norma
mechnicas externas (recinta mésrexpuestol |
U] Dormitorio o estar i
c2 sanitarias y . n.a. 40 | 35 35 30 6.4 de esta norma
mecanicas internas ‘":CI?H: s expuesto}
. Dormitario o estar ) NF S 31-057
D1 Pasilio y escalera . :
I S Y {recinto més expuesta) - e 3_9 2 & {aislacion aéres)
: Dormitorio o estar NF S 31-057
D2 Pasillo y escal ;
A e {recinto mas expuesto) e o6 64 o2 * {ruida ds impactol
i e . Dormitorio o estar ) NF S 31-057
El Recinto superior . .2,
P {recinto mas expuesto] e el e - il {aislacion aérea)
: . Dormitorio o estar NF S 31-057
€2
Recmtaﬂsupenor {recinta més expuesta) n.a 66 64 B 762 e 60 [ruido de impacto]
E3 Baiio superior Bafio n.a 41 44 47 50 NF531-05?
) | . {aislacion aérea)
Dormitorio o estar
F1 Dormitorio {combinacidn de recintos n.a. 3 34 37 40 I,“F 5.31'05?
mas desfavorables] taislacion atrea)
F2 Recinto lateral Recinto lateral n.a. 45 50 55 60 '.‘F 5.3 Ry
. (aislacién aérea)
F3 Recinto superior Recinto inferior n.a. 70 70 65 B0 .NF s 3.1 A/
{ruido de impactol)

2.3 El caso Peruano

En Pert, al igual que en muchos otros paises iberoamericanos, no existe normativa
especifica nacional de aislamiento acustico. Si existe normativa de acustica ambiental a nivel
municipal, donde se establece obligatoriedad de control de ruidos molestos. A modo de
ejemplo podemos citar la Ordenanza N° 015 - del 03 Julio de 1986: "Ordenanza municipal
para la supresion y limitacion de los ruidos nocivos y molestos" de la Provincia de Lima.

3 Legislacion Acustica de viviendas en Ilberoamérica

Se analizard las legislaciones acusticas de aquellos paises de iberoamérica que han
adoptado para la mejorar la calidad acustica de sus viviendas ciertos estdndares de
cumplimiento obligatorio, que es la tnica forma de avanzar hacia el confort de las personas,
dado que al incluir legislacion y fiscalizaciébn es la unica manera que este item sea
considerado en las viviendas, sobre todas en aquellas de interés social, donde el abaratamiento
de costos hace que muchas veces incida directamente en la calidad acustica y confort de los
usuarios.

3.1 El caso de Espana

Nuevamente, en este tema Espafia es lider en iberoamérica, al tener legislacion de
acustica de la vivienda obligatoria desde 1982 cuando se promulgd la Norma Basica de la
Edificacion NBE CA 82, donde se establecian parametros obligatorios de aislamiento
acustico. Esta legislacion se actualizd en el afio 1988 y caducd en el afio 2007 con la
promulgacion del Documento Bésico HR de Proteccion frente al ruido del Codigo Técnico de
la Edificacion.



VI Congreso Iberoamericano de Acustica - FIA 2008 FIA2008-A136

En este documento, hoy vigente en Espafa, se establecen valores minimos de
aislamiento acustico a ruido aéreo y de impacto entre locales, y de proteccion frente a ruidos
provenientes del exterior.

Dentro de las exigencias destacan los valores minimos establecidos de aislamiento
acustico a ruido aéreo entre locales:

Dentro de una misma unidad: Indice global de reduccion Acustica ponderado A, Ry >
33 dBA

Proteccion frente a otras unidades: Aislamiento acustico a Ruido Aéreo D,ra> 50 dBA

Proteccion frente a ruido proveniente de Zonas comunes: Aislamiento acustico a Ruido
Aéreo Dy o> 50 dBA

Proteccion frente a ruido procedente de recintos de instalaciones y de recintos de
actividad: Aislamiento acustico a Ruido Aéreo D,ra> 55 dBA

En cuanto a proteccion frente a ruido proveniente del exterior:
Aislamiento acustico a Ruido Aéreo Dot ar de acuerdo a la tabla 4, en funcion del uso
del edificio y de los valores del indice de ruido dia, L4

Tabla 4. Aislamiento aclstico a ruidos provenientes del exterior
(Documento HR, CTE)

Uso del edificio
d;dA Residencial y sanitario Cultural, docs:ﬁ;,i::;ninistraﬁvo y
Dormitorios Estancias Estancias Aulas
La =60 30 30 30 30
60 <Lg=65 32 30 32 30
B5<L43<70 37 32 37 32
T0<Lg=75 42 37 42 37
La>75 47 42 47 42

En cuanto a proteccion frente al ruido de impacto de ose establecen los siguientes
valores limites:

Proteccion frente a otras unidades: Nivel global de presion de ruido de impactos Lyt >
65 dBA

Proteccion frente a ruido proveniente de Zonas comunes: Nivel global de presion de
ruido de impactos L’y > 65 dBA

Proteccion frente a ruido procedente de recintos de instalaciones o de recintos de
actividad: Nivel global de presion de ruido de impactos L ;1. > 60 dBA

3.2 El caso de Chile

A partir del afio 2004 cuando se modificé la Ordenanza General de Urbanismo y
Construcciones (O.G.U.C.) estan reglamentados los requisitos minimos de aislamiento
acustico a ruido aéreo y de impacto que deben cumplir las construcciones nuevas con destino
habitacional.

En esta reglamentacion se establece que entre unidades de viviendas se debe cumplir un
fndice de Reduccion Actistica minimo de 45 dBA tanto horizontal como verticalmente y en
elementos horizontales se debe cumplir ademds un Nivel de presion acustica de impactos de
75 dB.
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Esta legislacion, pese a ser un gran esfuerzo para incrementar la calidad de la
construccion, aun se estd lejos de ser una beneficio real que implique alcanzar un confort
acustico para los usuarios de las viviendas, ya que los valores exigidos estan por debajo del
estandar requerido y fundamentalmente porque la reglamentacion actual no aborda el
comportamiento acustico en edificios desde una perspectiva integral que no solo considere un
requisito minimo de aislamiento acustico que deban cumplir las soluciones constructivas
utilizadas, sino una exigencia global de la vivienda desde una perspectiva que incluya la
distribucion de espacios, asi como también los elementos que dividan unidades de la vivienda
con otras unidades ruidosas, o exigencias para fachadas en funcién del ruido exterior y
finalmente exigencias dentro de la propia unidad de vivienda.

4 Certificacion Acustica de viviendas

Los procesos de certificacion en viviendas han tomado fuerza durante las ultimas
décadas, con el desarrollo de los conceptos de certificacion de calidad en construccion, y por
otra parte certificacion energética. En los ultimos afios han surgido nuevos procesos de
certificacion, como las certificaciones ambientales, que velan por el resguardo de la
interaccion entre un nuevo edificio y su entorno, y lo mas reciente son procesos disgregados
de certificacion dentro de los cuales esta el proceso de Certificacion acustica de viviendas.

Los procesos de certificacion de viviendas en iberoamérica se han desarrollado
solamente en Espaia, pais en el cual algunos proyectos de construccién se han sometido a
certificacion acustica.

El proceso en términos generales consta de tres etapas; una donde se evaltia mediante
programas de simulacion el entorno de ruido ambiental en el cual se construird el nuevo
edificio. Esta informacion es de gran utilidad para realizar un correcto disefio del aislamiento
acustico necesario que deben tener las fachadas.

La segunda etapa y quizas la mas importante es realizar un andlisis del proyecto que se
planea construir, tanto de planos, especificaciones técnicas y todos los antecedentes que
permitan intervenir acusticamente en esta etapa, la cual es la mas conveniente para prevenir
errores cuyo costo de reparacion puede ser muy grande en la etapa de construccion, en cambio
en la etapa de disefio puede significar costos muy menores.

La tercera y ultima etapa es un control y seguimiento de la obra, revisando que el
proyecto acustico se materialice minimizando la ocurrencia de errores de ejecucion. Una vez
acabada la construccion se debe realizar ensayos acusticos de modo de verificar los resultados
obtenidos.
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