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RESUMEN 
 
Los paisajes sonoros forman parte del patrimonio cultural y 
natural en cualquier parte del mundo. El acelerado ritmo del 
progreso y la globalización podrían hacer desaparecer este 
legado intangible. Así, su registro y custodia parece una 
estrategia beneficiosa que sirva para la preservación del 
patrimonio sonoro. La UNESCO declaró Menorca Reserva 
de la Biosfera en 1993. Culturalmente, la isla ofrece un marco 
incomparable gracias a su historia y emplazamiento únicos, 
que incluyen el idioma y fiestas tradicionales. Sin embargo, 
Menorca presenta una presión poblacional desproporcionada 
en la isla a causa del turismo de temporada. El estudio 
pormenorizado de paisajes sonoros requiere un registro 
amplio de datos. Por tanto, la generación de una base de datos 
adecuada es obligatoria para su investigación. Este trabajo 
presenta las características y gestión de una base de datos de 
paisajes sonoros innovadora. MenorcaEnSons ofrece una 
variedad de paisajes sonoros significativos de la isla, con un 
rango considerable de posiciones fijas y paseos sonoros 
realistas, en formatos diversos de grabación, tanto binaural, 
como monoaural y estéreo, junto con videos sincronizados y 
otros metadatos. Se muestran algunas aplicaciones 
implementadas para investigación y los próximos pasos, 
basados en el uso de esta base de datos. 
. 

ABSTRACT 
 
Soundscapes are part of the cultural and natural heritage 
everywhere in the world. Rapid progress and globalization 
could lead to the disappearance of this intangible heritage. 
Thus, recording and preserving them seems to be a beneficial 
strategy for the preservation of sound heritage. UNESCO 
declared Menorca a Biosphere Reserve in 1993. From a 
cultural point of view, the island offers an incomparable 
setting thanks to its unique history and location, including its 
language and traditional festivities. However, Menorca has a 
huge demographic pressure on the island due to seasonal 

tourism. The detailed study of soundscapes requires extensive 
data recording. Therefore, the generation of an adequate 
database is mandatory for their research. This paper presents 
the characteristics and management of an innovative 
soundscape database. MenorcaEnSons offers a variety of 
significant soundscapes of the island, with a considerable 
range of fixed positions and realistic soundwalks, in various 
recording formats, both binaural, monaural and stereo, 
together with synchronized video and other metadata. Some 
applications implemented for research and the next steps 
based on the use of this database are shown. 
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1. INTRODUCCIÓN 
 

El concepto de Paisaje Sonoro (Soundscape) fue definido 
por el músico R. Murray Schafer en 1977 como “el sonido no 
como un elemento físico del medio, sino como elemento de 
comunicación e información entre el hombre y el medio 
(urbano, rural o natural)” y, considerándolo, como “el campo 
total de sonidos donde quiera que estemos”. 

El paisaje sonoro se define actualmente como la 
percepción, experimentación y / o comprensión del entorno 
sonoro mediado por el contexto [1]. Este concepto ha sido 
ampliado y matizado desde su concepción en 1977, teniendo 
en cuenta la actualidad diferentes aspectos de análisis, diseño 
y gestión de ambientes acústicos, posicionando al ser humano 
como el actor principal [2-8]. Bajo este paradigma, los 
aspectos subjetivos y objetivos del entorno sonoro deben ser 
evaluados de tal forma que la caracterización de sus 
propiedades y percepción se realice de acuerdo con su 
contexto, por lo que requieren un enfoque multidisciplinar en 
lo que respecta a las ciencias sociales, naturales y la física 
(acústica) [9, 10]. En este área, la investigación comienza con 
la percepción humana y luego se convierte en parámetros 
físicos, en contraste con la investigación de ruido ambiental, 



 

que se centra principalmente en la reducción de los niveles de 
ruido cuando se produce molestia [11]. 

El paisaje sonoro se debe considerar como parte integral 
del entorno vital. Stockfelt afirma que el sonido es una 
necesidad existencial y que los paisajes sonoros son 
esenciales para el bienestar [12]. 

Resulta fundamental, tal y como indica Botteldooren en 
[13], que el diseño, evaluación y gestión de los paisajes 
sonoros sea tenido en cuenta en cualquier tipo de 
planificación, ya sea territorial, sobre movilidad urbana 
movilidad o ambiental, puesto que es necesario considerar la 
calidad acústica debido a su elevada incidencia en el bienestar 
de la población, para alcanzar la protección y conservación 
de paisajes sonoros con un especial interés, y conseguir 
satisfacer las necesidades y requerimientos de la ciudadanía 
en lo que se refiere a calidad ambiental. 

En la actualidad, multitud de equipos de investigación a 
nivel internacional nos encontramos trabajando en la 
definición, determinación, cuantificación y catalogación de 
paisajes sonoros. Prueba de ello es la intensa actividad 
normativa reciente (ISO 12913-1:2014, ISO/TS 12913-
2:2018 e ISO/TS 12913-3:2019), así como la enorme 
cantidad de artículos y proyectos de investigación generados 
en los últimos años en el ámbito de la calidad acústica 
ambiental. Los estudios de paisajes sonoros han crecido en 
los últimos años de forma exponencial, con la finalidad de 
comprender mejor el entorno urbano actual, su planificación 
futura y los beneficios resultantes para la salud y la calidad 
de vida de quienes lo habitan hoy y lo habitarán en el futuro 
[14-16]. 

La actual definición propuesta por ISO 12913-1 [1] 
establece una clara diferencia entre el paisaje sonoro y el 
entorno acústico [14, 18]. El estudio convencional del 
entorno acústico comprende principalmente la descripción, 
clasificación y medición de las fuentes de sonido 
componentes [19-21], utilizando energía, frecuencia y 
descriptores estadísticos promediados en el tiempo, y en 
algunos casos descriptores psicoacústicos [22-25]. Por otro 
lado, el concepto de paisaje sonoro implica la percepción del 
entorno acústico. Diferentes modelos de evaluación subjetiva 
se han propuesto en la literatura. Éstos proponen el uso de 
atributos perceptuales tales como la agitación (eventfulness), 
el placer experimentado por el oyente (listener pleasure) y la 
actividad sonora (sound activity), por nombrar algunos de 
ellos [26-30]. La influencia de otros estímulos 
(principalmente visuales) en la percepción del sonido 
también está siendo objeto de algunos estudios [31-33]. 

En este contexto, es de vital importancia identificar 
aquellos paisajes sonoros exclusivos de un determinado 
lugar, catalogarlos, caracterizarlos, analizarlos y tomar 
acciones para preservar aquellos que tengan un especial 
interés cultural o natural.  

En el caso que nos ocupa, la isla de Menorca posee 
características que la hacen única desde un punto de vista 
natural y cultural, declarada Reserva de la Biosfera por la 

UNESCO en el año 1993 y donde la actividad humana se 
desarrolla de forma compatible con la conservación de los 
recursos naturales y del patrimonio cultural. 

Aunque la isla de Menorca posee unos valores 
ambientales incuestionables, también presenta problemas 
ambientales debido fundamentalmente a la presión turística y 
a la estacionalidad de los visitantes. 

El Observatori Socioambiental de Menorca (OBSAM) 
elabora periódicamente un análisis de la población estacional 
de la isla y calcula la presión humana diaria, identificando 
que, en ciertas fechas del mes de agosto, se produce la 
presencia simultánea de más de 200.000 personas en la isla, 
mientras que su población residente es de alrededor de 80.000 
habitantes [34]. 

Según el 5º Ecobarómetro de las Islas Baleares, el 56% de 
los ciudadanos de las Islas Baleares consideran que la llegada 
de turistas a las islas en verano es excesiva, teniendo en 
cuenta sus costes y beneficios. En relación con los principales 
problemas que afectan al medio ambiente, en primer lugar, 
aparece la masificación de vehículos (39%), siendo la 
masificación de personas la que ocupa el segundo lugar 
(30%) [35]. 

Aunque, en términos generales, la calidad acústica 
ambiental en Menorca se encuentra bien valorada por sus 
habitantes, tal y como se muestra la encuesta de percepción 
ciudadana realizada en 2018 por el OBSAM [36], donde la 
valoración de la “tranquilidad y la ausencia de ruido” obtiene 
una puntuación de 7,4 puntos sobre 10, la isla de Menorca no 
es una excepción a la situación de otros lugares en cuanto a 
la contaminación acústica. Fuentes de ruido como el tráfico 
rodado y aéreo, las actividades comerciales, así como 
determinadas prácticas culturales resultantes del aumento de 
los conglomerados urbanos, pueden generar emisiones 
acústicas que presentan un peligro potencial para la salud de 
las personas y un deterioro de la calidad de vida [14-16, 37, 
38]. 
Por otro lado, la especialización de los espacios y la 
necesidad de generar coherencia entre los diferentes 
estímulos que ofrecen los entornos urbanos ha producido que 
los enfoques tradicionales de la gestión acústica ambiental, 
centrados principalmente en el control de los niveles de 
presión sonora, deban ampliarse para empezar a considerar 
aspectos cognitivos, contextuales y semióticos, en función 
del uso y significado de los lugares [21, 39]. Esto deriva en la 
necesidad de ampliar el enfoque tradicional de control del 
ruido ambiental para que las personas sean el centro de los 
modelos de gestión acústica ambiental urbana [2-8, 40].  

Analizando la distribución temporal de la presión humana 
diaria en Menorca parece lógico inferir que la calidad de 
ciertos recursos y factores ambientales puede verse 
comprometida en determinados periodos del año.  

Uno de los factores claves en el desarrollo de las 
actividades turísticas es la calidad ambiental de un destino, 
teniendo en cuenta que una buena calidad ambiental es un 
factor determinante para el desarrollo del turismo. 



 

Recientemente se ha acuñado un término para definir el 
fenómeno basado en la masificación turística que sufren 
algunos destinos vacacionales, que pasan de ser populares a 
estar tan abarrotados que es imposible disfrutar de ellos y 
protegerlos o gestionarlos de manera sostenible. Dicho 
término se conoce como overtourism (sobreturismo) [41]. El 
sobreturismo implica un gran consumo de recursos y el 
incremento de impactos ambientales tales como la 
contaminación del aire y de los recursos hídricos, así como la 
pérdida de calidad acústica ambiental de una zona, entre otros 
impactos. Uno de los efectos del turismo en las ciudades es la 
degradación del entorno acústico, estando asociado al 
incremento del transporte, a las actividades recreativas 
asociadas y sus implicaciones en los usos comerciales locales 
[42]. 

Dicha degradación de la calidad acústica se puede 
producir por incremento de ruido ambiental al interactuar en 
el entorno un mayor número de emisores acústicos, o bien por 
otras causas, como pueden ser la pérdida de la diversidad y 
de la identidad acústica de un determinado entorno, así como 
el enmascaramiento de señales y sonidos característicos. [43]. 

Actualmente ciertos destinos corren serio riesgo de 
convertirse en decorados, sus habitantes en figurantes y su 
ambiente acústico quedar homogenizado y sin ningún tipo de 
especificidad o diferencia con respecto a cualquier centro de 
ocio o centro comercial situado en cualquier otra parte del 
mundo. Para tratar de evitar que esto suceda, los lugares 
deben seguir teniendo una determinada especificidad y, por 
ende, mantener características acústicas propias. Un lugar 
puede definirse como un "espacio con identidad, relacional e 
histórico" [44], por lo que un espacio que "no puede definirse 
ni como lugar con identidad, ni como relacional, ni como 
histórico, puede ser considerado como un no lugar" [45]. 
Acercando este concepto al campo de los paisajes sonoros, 
aquellos entornos sonoros que no representen o generen 
identidad, evoquen algún recuerdo o despierten algún sentido 
de pertenencia en el oyente podrían ser considerados como 
“no lugares sonoros”. Ejemplo de “no lugares sonoros” son 
aquellos en los que las fuentes sonoras que lo componen y los 
usos que se le da a este espacio no varían dependiendo de la 
localidad, como es el caso de espacios afectados por 
infraestructuras de transporte, entornos industriales o 
entornos comerciales conformados por franquicias y cadenas 
de ámbito global [39, 46]. 

En diferentes destinos turísticos se han realizado estudios 
en donde se identifican problemas comunes de 
contaminación acústica y pérdida de calidad sonora, ejemplo 
de ello son estudios llevados a cabo en Grecia [47], Venecia 
[48], Budapest, Dublín, Suiza, y Praga. [49]. En algunos de 
estos lugares se ha propuesto, por parte de las autoridades 
locales, la aplicación de medidas encaminadas a la 
rehabilitación del entorno acústico y a la mejora de la calidad 
de la vida [50], ejemplo de ello con propuestas como la 
limitación de nuevas licencias para la apertura de comercios 
de souvenirs y recuerdos, limitación del espacio destinado a 

terrazas al aire libre, ajuste del número de cruceros que 
atracan en sus puertos, limitación del número de plazas para 
realizar visitas turísticas en autobuses, imposición de tasas 
turísticas, limitación de los vuelos en horarios nocturno, 
limitando de licencias de locales de comida rápida, presencia 
de informadores municipales con diferentes denominaciones: 
Agentes cívicos (Barcelona), Ángeles del decoro (Venecia), 
desincentivo del alquiler de apartamentos turísticos a través 
de plataformas digitales y otras. 

En el ámbito de la acústica ambiental es importante 
conocer si la calidad acústica de un determinado espacio se 
ve comprometida por el desarrollo de distintas actividades 
económicas, ya sean de tipo industrial, y turística, 
permitiendo encontrar un equilibrio que permita la 
coexistencia de diferentes actividades con una adecuada 
calidad de vida de los habitantes y visitantes. 

En el año 2003, con la Convención para la Salvaguardia 
del Patrimonio Cultural Inmaterial (PCI) (UNESCO, 2003), 
la UNESCO reconoció la estrecha conexión entre el 
patrimonio cultural material e inmaterial y amplió el concepto 
de patrimonio cultural incluyendo la salvaguardia de 
"prácticas, representaciones, expresiones, conocimientos, 
habilidades" e "instrumentos, objetos, artefactos y espacios 
culturales asociados a ellos, que las comunidades, los grupos 
y, en algunos casos, los individuos reconocen como parte de 
su patrimonio cultural" [51]. 

El reconocimiento del PCI implica la recuperación de las 
expresiones "vivas" de la cultura, transmitidas oralmente de 
generación en generación y reproducidas constantemente por 
las comunidades. El PCI desempeñan un papel fundamental 
en la transmisión a la comunidad de un sentido de identidad 
cultural, así como de diversidad y singularidad, en un período 
histórico que se caracteriza profundamente por el proceso de 
simplificación, armonización y globalización.  

La conservación del sonido de las campanas de una 
iglesia, de la atmósfera reverberante en un casco urbano 
histórico, del sentido de tranquilidad y silencio en un claustro, 
de las voces de los comerciantes en un mercado histórico, el 
sonido de una embarcación tradicional, puede ser tan 
atractiva para los turistas y tan importante para la comunidad 
local y mundial como la restauración del campanario, de las 
pinturas de la iglesia, de los revoques del claustro y de las 
fachadas de los edificios a lo largo de la calle que alberga el 
mercado histórico. 
Una de las singularidades del concepto de patrimonio cultural 
inmaterial, que dificulta su reconocimiento, es su variabilidad 
temporal, es decir, la posibilidad de que las características 
reconocidas y sentidas por la población se modifiquen a lo 
largo de los años a medida que el entorno, la sociedad y la 
cultura cambian [52-56]. Por dicha razón es importante 
identificar, catalogar, y analizar ambientes acústicos 
susceptibles de ser protegidos, informar y consultar a la 
población sobre ello, analizar y detectar posibles amenazas 
que comprometan su calidad y, llegado el caso, actuar para 
garantizar su protección. 



 

2. METODOLOGÍA 
 
Entre 2018 y 2020 se desarrolló un proyecto de investigación 
en el que se llevó a cabo la caracterización de los paisajes 
sonoros más característicos de la isla de Menorca mediante 
algunos de los parámetros psicoacústicos y descriptores de 
calidad sonora actualmente definidos en las normas 
internacionales ISO 12913, partes 1 y 2. En el proyecto se 
generó una base de datos de audio y video en ambientes 
urbanos y rurales, generando un total de 289 registros de 
audio, video y parámetros acústicos obtenidos con un 
analizador de espectro. Todos los registros fueron 
geolocalizados y se obtuvieron una serie de indicadores 
acústicos y psicoacústicos: sonoridad, nivel de sonoridad y 

percentiles asociados, LAeq, y niveles presión sonora en 
bandas de 1/3 de octava (dB). Con todos estos registros la 
información se organizó en una base de datos y 
posteriormente se seleccionó una muestra de 60 registros con 
los que se trabajó en la clasificación de ambientes sonoros 
siguiendo la taxonomía propuesta por Brown, entrenando y 
validando un clasificador basado en técnicas de aprendizaje 
automático.  En paralelo se desarrolló una metodología para 
la evaluación subjetiva de paisajes sonoros por parte de 22 
oyentes voluntarios, seleccionando una muestra de 6 audios 
representativos de ambientes sonoros urbanos de la isla de 
Menorca obtenidas en dos emplazamientos distintos en 3 
épocas del año diferente: invierno, verano y fiestas 
patronales.  

Figura 1. Resumen del proyecto. 



 

Para realizar la evaluación subjetiva de paisajes sonoros 
se realizaron pruebas de escucha en laboratorio, utilizando un 
sistema de realización de encuestas basado en PC, mediante 
el uso de dos monitores, mostrando al usuario una aplicación 
para responder a formularios basada en Google Forms y un 
sistema de reproducción de audio y/o video.  

Cada sujeto debía superar previamente una prueba 
audiométrica para garantizar que su audición era correcta y 
poder realizar a continuación los experimentos. Para las 
pruebas audiométricas se utilizó la aplicación hearWHO 
desarrollada por la Organización Mundial de la Salud. 

Para la realización de las pruebas audiométricas se 
dispuso de una sala con bajo ruido de fondo, un teléfono 
móvil con la aplicación instalada y unos auriculares de 
respuesta plana. El nivel de ruido de la sala se monitoriza 
mediante un sonómetro con la finalidad de invalidar aquellas 
audiometrías que hubieran sido realizadas con niveles 
sonoros elevados. Una vez realizada la audiometría se 
completa el cuestionario de valoración para un conjunto de 
seis audios seleccionados de la base de datos. 

Los audios se corresponden con las ciudades de Maó y 
Ciutadella en períodos de invierno verano y festividades de 
verano. Se realizaron dos tipos de experimentos: a unos 
usuarios se les mostró únicamente el audio, pudiéndolo 
reproducir tantas veces como quisieran, rellenando los 
cuestionarios de valoración únicamente con la información 
auditiva. A otros usuarios se les presentó el audio y el video 
para qué pudieran responder al cuestionario, al igual que en 
el caso anterior, permitiéndoles reproducir el audio y video 
tantas veces como quisieran. 

Todos los audios fueron debidamente tratados para 
reproducirse con la misma ganancia con la que fueron 
grabados garantizando el nivel de calibración. La calibración 
se realizó mediante un sistema de simulador de cabeza y torso 
registrando los niveles sonoros emitidos por los auriculares 
analizando los resultados en un sistema de análisis 
multicanal. 

Es importante destacar que en este experimento los 
usuarios no pueden variar el volumen de escucha, teniendo 
todos los usuarios el volumen fijado al nivel de calibración.  

 
3. RESULTADOS 

En este apartado, se presentan una muestra de resultados 
preliminares de la valoración de los seis audios seleccionados 
de los paisajes sonoros de distintos contextos de la isla de 
Menorca. Para ello, se realiza una comparación entre las 
respuestas de los encuestados que únicamente utilizaron el 
audio frente a aquellas respuestas obtenidas de encuestas que 
utilizaron el audio y el video de los paisajes sonoros.  

En las siguientes figuras se ilustran las puntuaciones sobre 
el modelo de Axelsson de las encuestas para uno de los 
paisajes sonoros realizados en la Ciutadella en invierno, 
verano y el periodo festivo local. En estas gráficas se ha 
representado con una X roja los resultados de las encuestas 

en las que se empleó únicamente audio, mientras que se ha 
utilizado un círculo (O) azul para los resultados en los que se 
empleó la combinación audio y video.  

 

 
Figura 2. Evaluación en Ciutadella – invierno 

 

 
Figura 3. Evaluación en Ciutadella – verano 
 

 
Figura 4. Evaluación en Ciutadella - período festivo. 

 



 

 
Figura 5. Evaluación en Maó – invierno 

 
 

 
Figura 6. Evaluación en Maó – verano 
 

 
Figura 7. Evaluación en Maó - festivo 

Los resultados preliminares sugieren que las encuestas en las 
que se empleó video y audio tienen una tendencia a presentar 
unos valores de pleasantness mayores que aquellas que 
utilizaron únicamente el audio. En cambio, no se observa una 

tendencia clara para la evolución del eventfulness entre 
ambos modelos de encuestas.  

Además, se puede observar que la evaluación en el período 
festivo en ambas localizaciones presenta una tendencia 
similar, circunstancia que se produce de igual manera para la 
etapa invernal. En cambio, las evaluaciones de los paisajes 
sonoros en verano son bastante diferentes para cada una de 
las dos localizaciones de estudio entre sí.  

Actualmente seguimos en la fase de realización de encuestas. 
Se tiene prevista la realización de un total de 60 encuestas por 
lo que los datos aquí presentados son preliminares y 
únicamente reflejan los resultados de 22 individuos. Los 
datos deben ser analizados estadísticamente para poder 
extraer conclusiones sólidas. 

Esta publicación es parte del Proyecto “Evaluación de la 
percepción subjetiva del patrimonio sonoro de Menorca y su 
dependencia estacional”, financiado por una beca de 
investigación del Institut Menorquí d'Estudis, publicada en el 
BOIB Núm. 198 de 21 de noviembre de 2020. 
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