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Oue nos envuelve el ruido, es una realidad.
El stres por ruido, lo vivimos a diario.
La generacidn de sordos, lleva tres décadas de antigliedad.

8i nos fijamos en el despertar de las ciudades, respecto al
fantasma del ruide, es similar al genio gue va envelviendo con
su tinica (conforme 21 amanecer radia por el horizonte),
cada barriada, cads blogque de wviviendas, a cada humano,
gue conscientemente o inconscientemente, sufre la scbrepresion
atmostérica debido a la energia aclstica que los humanos con

nuestro quehacer de cada dia vamos generando con nuestra dindmica.
La invasion de los decibelios, ha comenzado,

Ha comenzado para una mayoria, pero existe otro sector, gque
na debemos olvidar, como aguellos que al haber ubicado su vivienda
sobre una discoteca, disco bar, o local nocturno, no pudieron de-
sambarazarse del fantasma del ruido, en todo el periodo de descanso.
Y ni gue decir tiene, sin olvidar las calles de gran trafico.

Pobres de agquellios que tardan en conciliar el suefio y les
coincide la apertura de un cbrador de pan, un supermercado con
estocaje termpranero de mercancias o la recogida de las basuras,
con esas enormes maquinas de fabricar ruido, que a la vez que
crituran los residues que hemos abandonado, nos perforan el cerebro

8 =



e los dltimos momentos de descanso.
Ha comenzado el dia v por lo tanto EL RUIDO.

En mi experiencia de Auditer Aclistico, he podido comprobar en
una urbanizacion ubicada a 7 Em. de la capital, la evolucién del

ruido como si se aproximara un maremoto lento pero con gran energia.

Les expongo a continuacién, los valores en Lg registrados:

Blas dh seeriraricnnnanna 27729 dBia)
Bl s vaneie s caiay 35737 dBIA)
B wewvrveressnseses 845/50 dB(A)
TH i teresresnees 55/65 dB(A)
Bh sewcmccissnsinssas Q575 dB(A)

Pero no termina aqui la aceidn desvastadora de el ruido, puesto
gue cada uno de los humanos que hos desernvolvemos en el hormiguers
de la ciudad o en sus alrededores {zonas industriales), vamos a
zequir padeciendo la energia aclstica gue nosotros mismos genera-
ramos v la que los demiz nos haran incidir.

El trabajador en gensral, se vera immerso en los 75 dB(A). en

su puesto de trabajo.

El empleado, sufrird scbresaltos constantes, al estar sometido
al entorno de la electrénica que rodea su puesto de trabajo, con el
timbre del tel&fono, =] fax, las imprescras, los ploter, sto...

Las estudiantes en general, se introducirin en aulas con gran
eco, donde sus compafieros se veran cbligades a elevar el tono de
voz, para vencer el alto tiempo de reverberacidn,

Pohre de aquél estudiante ogue utiliza los comedores de los
colegios sumamente reverberantes, donde el nivel de ruide ambiental
en cada turno, supera los 85 dB(A), vy para mayor INRI, el encargado
del orden, se ha valido de un meg&fono, para que le ocigan las dr-—
denes disciplinarias.

La fatiga mental por 2] ruido, comienza a hacer sus estragos.
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Si nos referimos a la mujer, que comienza a realizar sus labo-
res del hogar, compadezcdmosla, pues en los momentos de simultaneidad
en los que la utilizacidn de los electrodomésticos se hace impres-—
cindible, imaginense Uds., funcionando el friegaplatos, la lavadora,
el aspirador de polvo, la radio y la olla expres. Mejor imaginirnoslo,
pero no sufrirlo.

81 nos vamos a un final de semana, donde los hijos nada mas
despertar, nos amenazan con suU equipo de 50 W, y las nifias con su
secador de pelo, y el padre con la taladradora, para comenzar su
accidn de bricolage, mas vale irnos nuevamente al trabajo, pues
agquello lo aceptamos como carplemento de nuestro vivir,

Pero...; Se puede combatir esta plaga de final de sigleo?

Existen Ordenanzas de Proteccidn del Medic Ambiente Urbanc, con
su capitulo correspondiente dedicado a las Perturbaciones por Fuidos,
que se utilizan fundamentalmente ante la denuncia del sufrido re-

ceptor, pero gue adolecen de:

.= Distintos matices seqin la Autonomia cque los redactd o Junta Mu-
nicipal que las recort® o amplid, carentes de principios basicos
de medicién, que unifique criterios de normalizacién.

.~ Poseen valores de exigencia distintos, camno: en elementos horizon-
tales de separacidn, de usuarios distintos;

NBE-CA-82, articulo 14: 45 dB(A)
CGPMALL/85, H 93: 50 dB(A)
Plan General, 60 dB(A)

La tecnologia a nuestro alcance, jes garantizable?

Me detengo en este punto, para denunciar con todo rigor, el de-
saprensibilismo existente por parte de aficionados a la aciistica a-
plicada, que hoy nacen y mafiana desaparecen, con €l gran perjuicio
que esto conlleva para el usuario engaflado.

La aclistica aplicada, tiene buena solucidn, si se procede a un
prediagnistico por medic de mediciones in situ, para conocer con pro-
fundidad el comportamiento acistico del local que vamos a tratar, asi
como, por medic de una Direccidn Facultativa experta que ponga en
préctica con todo detalle, el proyecto realizado por una ingenieria
especializada.,
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Deseo terminar esta corta exposicién, con unas conclusiones,que
aporten a este Congreso, un paso adelante en defensa de la ciencia de
lz Aclistica, cano respeto hacia la misma, por la alta especializacidn
que representas

.~ Concienciacidn cludadana, por parte de los respectivos Ayun-
tamientos, con carteles anunciadores, para concebir la Ley del
Silencio.

.— Exigir un control de la vivienda terminada, con ensayos "in
situ", antes de su habitabilidad.

.— Exigir proyectos de aislamiento aclistico antes de la concesidn
-de licencias de obras, en aguellos niveles de emisidn elevados
con Certificacidén Oficial posterior, antes de conceder la
licencia de apertura.

.- NMormalizar los medios de medicidn aclOstica (ISO - 140), en
las 17 autonomias.

-= Acreditar laboratories privados ds mediciones "in situ”, que
den confianza al consumidor.

.= Penalizar el intrusismo de ciertos desaprensivos que se
hacen llamar "insonorizadores", que abusan del desconocimien-
to de la achstica.

.= Revisidn general con actualizacidn de las Normas y Ordenanzas
existentes, a nivel de los documentos de la CEE.

.— Recomendar la presencia de un especialista en aclistica, en
las necesidades de aislamiento y acondicicnamiento acistico,
con suficiente laboratorio de mediciones y potencial humano
instruido.

.~ Perseguir falsas publicaciones, gue desorientan al consunidor,
pues no existen materiales migicos en la aclOstica aplicada.
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