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SUMMARY

The architecture project is part of the group of disciplines that added together become a product to assist the
man in its needs as the health, the welfare, the work, the religion, the education, the habitation - The building -
that is the interest of this work is seen under the lens of the acoustic quality. The aim of this work is to
contribute with the approaches of acoustic quality during the elaboration of the architectural project,
emphasising the need of the interaction between the architectural project and the acoustic project, to avoid a

correction after the construction, imposed by the legislation, or by the user's lack of comfort or still by the
interference in the productivity in workplace.

INTRODUCAO

Podemos dividir o espago arquitetonico em dois tipos : o espaco edificado e o espaco urbano. Entdo, o espaco
edificado € o que estd contido pelo edificio, o qual traz a nogo do espaco interno. Quando o projeto sai do
papel se tornando um espago edificado passa a fazer parte do espago urbano, exercendo influéncia sobre o meio
que esta a sua volta, se relacionando com : a paisagem , modificando-a; a arquitetura ao redor, compondo-a ou
descaracterizando-a; as vias de trafego e pedestres, aumentando o fluxo por vezes. Estas relacdes contidas no
espago urbano trazem a idéia do espago externo. O espago urbano e espaco edificado estio inter-relacionados.

O campo de atuagdo do arquiteto € vasto, abrangendo a edificagio: industrial, religiosa, hospitalar, comercial,
residencial, para esporte e lazer, todas com sua especificidades nascem de um projeto, ainda que informal.
Vastas, também sdo as exigéncias programaticas de cada tipologia e, portanto, para que se alcance o objetivo,
faremos aproximagdes no que diz respeito, a implantagdo, a forma, a compartimentago, ao detalhamento, aos
materiais, a normalizacfo, sempre voltadas para a questdo actstica.

O programa de necessidades determina a realizagiio de um espago arquitetdnico para abrigar e favorecer o
exercicio de certas atividades humanas. Sob a forma de um edificio ou sob a forma de um espa¢o urbano, o

espago arquitetdnico tem como trago importante, o fato de constituir um ambiente especialmente condicionado
as atividades que abriga.

O programa de necessidades das tipologias do edificio e o funcionamento das atividades nos auxiliam a definir

125



126

- as necessidades acusticas do edificio, assim poderemos desenvolver o projeto arquiteténico de forma a favorece-

las. J4 o espago urbano nos fornecera a medida do incomodo que o ruido externo podera causar ao usuério do
edificio, com fundamento na legislagfio para o conforto actstico do edificio, para entfio tomarmos decisdes
acusticas arquitetdnicas compativeis, a fim de alcangarmos a qualidade acistica do espago edificado.

O CONFORTO ACUSTICO E A LEGISLACAO
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A Secretaria do Meio Ambiente fez um levantamento da situago do ruido, em 1996, proveniente de

estabelecimentos comerciais em alguns bairros do municipio do Rio de Janeiro, constatando a n3o obediéncia
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através do mapeamento do ruido, pois assim, poderemos identificar, os locais onde os niveis sio superiores aos
admissiveis ¢ as fontes de ruido. Também saberemos quais os estabelecimentos que abrigam atividades
ruidosas e portanto, necessitam receber o tratamento actstico adequado para continuarem em atividade, e quais
as edificagdes que passam a necessitar de tratamento acistico em seus ambientes para se protegerem do ruido
urbano, ou ainda, os edificios que abrigam atividades ruidosa em local indevido, conforme legislag3o, podem
ser proibidos de se estabelecer, evitando assim a elevagiio do nivel de polui¢io sonora no local. Desta forma,
poderemos tratar de forma preventiva também, deixando de ser apenas punitiva e corretiva, diminuindo assim,
as ocorréncias de reclamagdes, multas e interdicdes.

Apesar de termos uma legislagdo normalizando os niveis de ruido, permitidos nas tipologias, permitidos por
zoneamento e conforme tempo de exposi¢do, ainda hé dificuldade para aplica-la em novos projetos
arquitetdnicos. Da parte dos profissionais que desenvolvem o projeto h4 falta de conhecimento da legislagio,
esta deveria ser no minimo mencionada no Cédigo de Obras do Municipio, pois este é a referéncia usada pelo
arquiteto ao projetar, j4 que contem as exigéncias minimas para que o projeto arquitetdnico seja aprovado.
Quanto as escolas de arquitetura, contamos com a deficiéncia na formacfo académica onde as necessidades
aciisticas do edificio ndo sdo consideradas durante a elaboraciio do projeto. J4 nos 6rgdos fiscalizadores, hé
deficiéncia no controle da aprovagfio de projetos para construg#o. Assim, a prética se torna corretiva quando hd
reclamagdo da vizinhanga ou quando h4 interferéncia na produtividade em ambientes de trabalho ou quando é
imposta pela legislagfo apds uma inspeg¢fio em locais industriais pelo 6rgdo competente.

RUIDO E O ESPACO EDIFICADO

O espago edificado tanto pode ser uma fonte de ruido, neste caso quando as atividades desenvolvidas s3o por
natureza ruidosas, como pode receber o ruido do espago urbano, podendo também, ser o espaco condicionado
para abrigar atividades musicais, teatrais, cinematograficas e afins. Em todos os casos, 0 espago edificado
devera estar preparado para conviver com o som, a fim de que um dos objetivos programaticos e funcionais da
tipologia seja alcangado - conviver com o ruido sem causar ,incémodo aos usudrios , a vizinhanca ou/e
interferéncia na boa actstica do recinto. HA casos, em que o edificio é construido em local onde inexistem
determinadas fontes exteriores, e conforme a mudanga da paisagem acustica do espago urbano passa a existir.
Neste, a intervencdo serd corretiva



O PROJETO ARQUITETONICO E O PROJETO ACUSTICO

O controle do ambiente € parte da ordenagfio dos projetos, que o arquiteto deve tomar para si. A qualidade do
espaco € avaliada, pelo equilfbrio ¢ harmonia da forma e fungfo, pela sua iluminagfio, sua temperatura e pelo
ambiente sonoro. O conforto ambiental faz parte do controle do ambiente se dividindo em térmica, ventilacio,
iluminag#o, acistica e ergonomia facilitando a abordagem j4 que os temas sfio extensos. Porém, é necessario

que cada um tenha em conta os outros para que possamos evitar uma solug3o pertinente a um em detrimento
de outro, o que nem sempre sabemos serd possivel.

Verifica-se nos projetos de arquitetura que as fontes de rufdo existentes ndo sdo consideradas, causando
incémodos aos usuarios, acarretando assim, a busca de solugBes corretivas apés a ocupacfio, para no minimo
atenuar o problema. Lembrando que, nestes casos a intervencio € onerosa e dificultosa.

A actstica e a arquitetura tornam-se a cada dia mais interligadas durante o projeto e construcio. A maioria dos
problemas de ordem acistica, poderiam ser solucionados durante o projeto de arquitetura. Para tal, & necessario
no minimo: conhecer o funcionamento do edificio e os principios da aclstica arquitetfnica; identificar as fontes
de ruido; conhecer os materiais com caracteristicas de absor¢#io e isolamento e usar o bom senso, para compor o
espaco com, a implantagdo, a forma e os materiais adequados.

Durante as fases do projeto acistico devemos definir e estabelecer alguns pontos:

No estudo preliminar: critérios de qualidade aclistica; conhecer as fontes de ruido existentes; estabelecer o ruido
de fundo aceitdvel para o local com base na legislagio; comparar o ruido de fundo com o ruido no local
conhecidos através de medigdes, o resultado desta comparacdo nos mostrard se hd ou nfo necessidade
1solamento sonoro; estudar a implantacdo que favorega o conforto aclistico, além de atentar para as
necessidades de ventilagdo, lluminagio natural e insolacfio ;estudar a forma do edificio que favorega o projeto
aclstico; estabelecer os recursos para obtengfio do conforto acustico através do isolamento e condicionamento
acustico. No ante projeto: definir a compartimentacio ou setores; definir as areas que necessitario de
1solamento ov/e condicionamento achistico; realizar os célculos necessdrios ( TL, TR, R por absor¢#io); estudar
as possiveis soluges para atender as necessidades acGsticas; estudar a viabilidade das solucdes quanto ao custo-
beneficio; definir as solugfes. No detalhamento: estudar a interferéncia dos elementos arquiteténicos e dos
projetos especiais na qualidade aclstica; definir os materiais com base nas necessidades achsticas ( forro,
esquadrias, piso, paredes), elaborar detalhes adequados as necessidades aclsticas ja definidas.

Para evidenciarmos que o projeto arquiteténico e o projeto aclistico estdo interligados citaremos algumas
tipologias onde poderemos observar que, trata-los separadamente traria prejuizo técnico e financeiro.

Edificio Multifamiliar - As principais fontes de ruido : atividades dos usudrios; aparelhos eletrdnicos; casa de
maquinas dos elevadores; ruido proveniente do meio exterior. As decisdes de projeto : implantagfio e forma
adequadas para atenua¢io dos ruidos; evitar dreas ruidosas préximas as de repouso; conhecimento das
propriedades isolantes das paredes separativas das unidades; especificagdo das esquadrias com classificaciio
adequada ao rufdo exterior; detalhamento de pisos com materiais que atenuem a transmissgo do ruido quando
necessario; tratamento aclstico das casa de maquinas

Edificio Industrial - As principais fontes de ruido: miquinas e equipamentos. As decisdes de projeto: estudar
lay-out tendo em conta a localiza¢do das fontes de ruido, as 4reas de trabalbo ruidosas pela natureza das
atividades e as n#o ruidosas; estudar a possibilidade de utilizag#o de barreiras actisticas separando fonte e
receptor; verificar o resultado quanto a utilizago de materiais absorventes em tetos e paredes; verificar a
possibilidade de transmissdo de vibragdes provenientes das maquinas e assim sendo, tratar pisos com material
flexivel ¢ usar bases para as maquinas com material antivibratério; verificar a necessidade e possibilidade de
enclausuramento das maquinas;

Edificio Escolar - As principais fontes de ruido: a fala; as atividade de recreagfio; casa de maquinas; ruido do
melo exterior. As decisdes de projeto: implantaciio e forma adequadas; setorizar as atividades e distribuir os
espacos conforme a setoriza¢lo; tratar com material achstico os ambientes destinados a sala de aula e auditério
para a inteligibilidade da fala; localizar as esquadrias considerando as fontes e especificar as esquadrias
adequadas ao ruido externo com CTS; especificar os materiais de fechamentos verticais da fachada e entre
compartimentos com fndice de reduciio actistica necessdrio para o isolamento; ajustar ¢ TR das salas com
material absorvente; definir materiais de ficil manutengfio e boa durabilidade; viabilizar o projeto do ponto de
vista do custo- beneficio.
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Edificio Religioso - O tratamento acustico de uma igreja passa pelo isolamento e o condicionamento acistico:
o estudo da forma e das dimensdes, para evitar reflexdo e ressonéncia parasitdria; isolar a transmissdo do ruido
do exterior para o interior; adequar o TR do local, para boa audigéo da palavra e musica.

Escritérios - Principais fontes de ruido: fala; telefone; sala de maquinas. DecisGes de projeto: estudar o lay-out
dispondo préximos os grupos de trabalho que se inter-relacionam, porém cuidando da posi¢do das mesas de
trabatho o mobilidrio para que nio interfira na privacidade da fala, também cuidar para que as salas de reuniio
nJo tenham sua privacidade prejudicada; especificaco do material com caracteristicas absorventes para tetos, e
pisos; especificagdo do material das divisorias com caracteristicas 1solantes e absorventes.

CONCLUSAO

A formacio académica do arquiteto propicia a dificuldade de compreensio da aclstica como parte do projeto
arquiteténico, deixando que esta seja tratada apés todas as etapas do projeto arquitetonico. Apesar do conforto
ambiental j4 ter seu espago nos curriculos das escolas de arquitetura, ainda podemos considerar um assunto
pouco explorado pelas escolas de arquitetura e pelos arquitetos na pratica profissional. A acustica em particular
¢ vista com distanciamento pelos estudantes e arquitetos devido aos calculos matematicos e fisicos ¢ mesmo
pelos professores de projeto arquitetdnico.

Para que o arquiteto esteja preparado para as decisGes de projeto € necessario: um conhecimento
multidiciplinar, e ndo uma especializagdo, para que esse seja somado ao projeto na fase de planejamento ou a
uma proposta de corregdo apds a construgiio e até mesmo a andlise de solugdes propostas por profissionais
especialistas em acistica; projetar respeitando os fatores econémicos, viabilizando assim o projeto, tendo em
vista que o projeto aclstico corretivo é oneroso dificultoso e nem sempre conseguimos alcangar o objetivo de
reduzir os niveis de ruido em todos as situacgdes.

E necessario, que exista um planejamento de projeto entre o arquiteto e o especialista em acistica para um
satisfatorio isolamento e condicionamento aclstico do ponto de vista: do desempenho acustico dos materiais;
das decisdes de projeto evitando interferir no ambiente arquitetdnico; da viabilidade econdmica; e¢ do
desempenho do espago edificado acustico arquitetdnico. Lembrando que o acompanhamento da execugdo da
construcdo tem papel fundamental na qualidade aclstica. As vezes a escolha indevida de materiais pode
prejudicar a qualidade do edificio, seja: do ponto de vista da durabilidade, manutengdo ou atendimento as
freqiiéncias necessirias; uma implantagio inadequada com o entorno; a distribuigio dos espacos silenciosos e
ruidosos por natureza; a escolha dos caixilhos sem a classe adequada; auséncia de tratamento em casas de

mdquinas; falta de previsdo de bases apropriadas para as equipamentos; outros elementos que no decorrer da
dissertacdo foram abordados.

Cabe as escolas de arquitetura o imperioso dever de oferecer aos alunos, as nogdes de acustica indispensaveis ao
exercicio profissional como arquiteto. Estes devem conhecer os fundamentos da aclstica arquitetonica, ligando
os problemas de som e ruido as formas e dimensdes dos ambientes em que trabalhamos, descansamos ou nos
divertimos, sobre a influéncia maléfica ou benéfica do mundo sonoro. Os arquitetos sabem que terdo problemas
actisticos na sala de concertos, no cinema, no teatro ou auditdrio. Mas, muitos desconhecem a importancia do
problema acistico nas escolas, nas indastrias, nos edificios de escritérios, nos hospitais ou nos edificios
residenciais. Essa questdo agrava em muito ndo s6 a qualidade do edificio como também a repercussdo da
qualidade do profissional ou ainda desfaz a imagem do arquiteto como profissional multidiciplinar. Hoje, ainda
o projeto acustico em um edificio ndo encontrou seu espaco, o que aflige os especialistas. Para os empresarios,
representa um gasto a mais durante o projeto e construgdo, para o arquiteto, ¢ mais um parametro
condicionando a criatividade ou exigindo mais um diferencial no conhecimento profissional, para o cliente s6
passa a ser necessério quando ele vivéncia o problema. Essas relagdes, especialistas, empresarios e arquitetos
dificultam a pratica do projeto arquitetonico e acustico interagindo.
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